
Introduction

Objet d’étude Méthodologie

Les parents immigrants ont besoin de développer un réseau social                                            
(transition vers un nouveau modèle familial, perte de la famille étendue, réussite scolaire des
enfants, soutien lors de trajectoires de santé, diminution de la solitude) (de Montigny et al. 2021;
Ansion et Merali, 2017; Charrette, 2016; Klassen et al., 2012; Stick et al., 2021) .
Le loisir permet le développement de liens (Adjizian et al., 2021) ainsi que la création d’un réseau
social (Adjizian et al., 2021; Murrugarra Cerna, 2010).
Les centres communautaires de loisir facilitent le développement de liens (Arsenault 2021;
Rodrigues et Noël, 2022; de Montigny et al., 2021; Murrugarra Cerna, 2010)

Comprendre comment les
centres communautaires

de loisirs (CCL)
influencent le

développement de
relations sociales des

parents migrants au sein
de leur communauté

locale

Des parents créent de nouvelles relations sociales par l’entremise de la participation de
leurs enfants aux activités offertes par les CCL.
Des parents développent des relations le plus souvent auprès de la communauté d’accueil,
parfois auprès d’autres communautés culturelles et plus rarement auprès de leur
communauté d’origine.
Les activités de loisir et de bénévolat permettent d’entrer en contact avec diverses
personnes (p.ex. café des parents).
Les liens développés sont concentrés lors des activités des CCL.
La pandémie a rendu difficile pour certains parents le maintien de leurs relations sociales
issues des CCL.

Réseau social : relation
durable pouvant prendre
différentes formes selon
le lien « normatif »
affectif » ou « [reposant]
sur des relations
d’échange qui la
constitue » (Caron et
Guay, 2005, p.16)

Certains parents rencontrés étaient isolés à leur arrivée au Québec.
Les nouvelles relations sociales semblent difficiles à maintenir au-delà des activités du
CCL. Il semble donc y avoir un besoin d’opportunités, de proximité, et d’informel.
De nouveaux liens entre parents d’enfants fréquentant un CCL ne s’établissent pas
toujours. Les relations sociales des enfants demeurent une opportunité pour les parents
de faire de nouvelles rencontres.
Le parrainage/jumelage semble favoriser l’intégration (responsabilité partagée de
l’intégration).

Discussion et conclusion

Résultats préliminaires

Approche qualitative
(Anadón et Savoie-Zajc,
2009) pour la
recherche-action
(Savoie-Zajc, 2013)
Entrevues semi-
dirigées (n=7) (Savoie-
Zajc, 2021) 

Regard sur les relations sociales des parents
immigrants créées au sein des CCL
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